Kondolenzschreiben

Die Form einer Beileidsbekundung ist abhingig davon, wie nahe Du der verstorbenen Person und deren Angehéri-
gen standest. Hegt ihr ein enges Verhiltnis zueinander, kannst Du Dein Beileid persénlich bekunden. Bei Bekannten
oder Arbeitskollegen ist ein Kondolenzschreiben mit schlichter Formulierung angebrachter.

Damit Du leichter die richtigen Worte findest, haben wir fiir Dich einen Leitfaden vorbereitet. Diesen kannst Du als
Richtlinie beim Verfassen Deines Kondolenzschreibens verwenden.

AUFBAU EINES KONDOLENZSCHREIBENS
ANREDE
Genauso wie die Form der Beileidsbekundung ist die zu wihlende Anredeform abhingig davon, wie nahe Du den
Angehorigen stehst. Zudem musst Du Dich entscheiden, ob Du eine bestimmte Person oder alle Angehérigen
ansprechen méchtest.

« Liebe/r (Vorname),

« Liebe/r Frau/Herr (Nachname),

« Liebe Familie (Nachname),

« Liebe Angehérige,

« Sehr geehrte/r Frau/Herr (Nachname),

« Sehr geehrte Familie (Nachname),

EINLEITUNG
Berichte, dass Du vom Tod des Verstorbenen erfahren hast und bringe Deine Trauer zum Ausdruck. Bei Todesfallen
im Bekanntenkreis oder im Arbeitsumfeld kannst Du ergidnzen, wie Du vom Todesfall erfahren hast (z. B. tiber eine
Traueranzeige oder gemeinsame Bekannte).

« Mit Bestiirzung habe ich erfahren, dass (Vorname) verstorben ist.

« Als ich erfahren habe, dass (Vorname) von uns gegangen ist, war ich zutiefst geschockt.

« Die Nachricht vom Tod lhrer Tochter hat mich tief erschiittert.

« Der unerwartete Tod Eures Vaters hat mich sehr getroffen.



DEL’A

fiireinander

« Leider ist es ein sehr trauriger Anlass, diese Zeilen zu schreiben.

« Als wir die Traueranzeige von Deinem Mann gelesen haben, konnten wir es erst gar nicht glauben.

BEILEIDSBEKUNDUNG

Driicke anschlieend Dein Beileid und Dein Mitgefiihl fir die Angehérigen aus.
« Tief bertihrt méchten wir Euch unser Beileid ausdriicken.
« Ich bedaure diesen Verlust zutiefst und spreche lhnen mein aufrichtiges Beileid aus.
« Wir sprechen lhnen und lhren Angehérigen unser tief empfundenes Beileid aus.

« Es ist schwer, die richtigen Worte zu finden, doch wir méchten Dich wissen lassen, dass wir in Gedanken bei
Dir sind.

« Wir méchten lhnen unser aufrichtiges Mitgefiihl zu Threm schweren Verlust ausdriicken.

« In diesen schwierigen Stunden bin ich gedanklich bei Dir und méchte Dir mein aufrichtiges Beileid mitteilen.

PERSONLICHE BEZUGNAHME
Kanntest Du die verstorbene Person gut, kannst Du kurz von ein bis zwei gemeinsamen Erinnerungen berichten.
Oder Du fasst in Worte, was Du besonders an ihm oder ihr geschiatzt hast. Kanntest Du die Person nur fliichtig, so
kannst Du dennoch erwihnen, welchen (positiven) Eindruck sie auf Dich gemacht hat.

« Ich erinnere mich an die erste Begegnung mit (Name) ...

« Wir haben an (Name) immer sehr geschatzt, dass ...

« Durch unser gemeinsames Hobby konnten wir viele gemeinsame Erinnerungen sammeln.

« Ich habe (Name) als lustige und hilfsbereite Person kennengelernt.

« (Name) war ein treuer Freund und stand mir immer mit Rat und Tat zur Seite.

« Ich werde (Name)s frohliche und zuversichtliche Art schmerzlich vermissen.

BEISTAND

Biete den Angehérigen Deine Hilfe an. Dies kann organisatorischer (z. B. bei der Bestattungsplanung) oder emo-
tionaler Beistand sein.

« Falls ich irgendetwas fiir Euch tun kann, lasst es mich bitte wissen.

« Solltet Ihr Hilfe benétigen, kénnt Ihr Euch jederzeit auf uns verlassen.

« Falls Du ein offenes Ohr und eine tréstende Schulter brauchst, bin ich gerne fiir Dich da.
« Wann immer wir etwas fiir Dich tun kénnen, zégere bitte nicht, Dich zu melden.

« Ich bin immer fiir Dich da.

« Selbstverstindlich stehen wir Euch in dieser schweren Zeit zur Seite.
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AUSBLICK
Spende den Angehdrigen Mut fir die Zukunft. Es sollten an dieser Stelle jedoch keine verharmlosenden Floskeln
wie ,,Die Zeit heilt alle Wunden* verwendet werden. Gib den Angehérigen die Zeit, die Sie bendtigen, um zu trauern.
Dies ist ganz individuell.

« Ich wiinsche Dir viel Kraft und Zuversicht trotz des schmerzlichen Verlusts.

« Fiir die kommenden Tage und die weitere Zukunft wiinschen wir Dir viel Kraft und Zuversicht.

« Wir wiinschen lhnen viel Kraft, die kommenden Tage und Wochen zu iiberstehen.

« Fiir die kommende Zeit wiinschen wir Euch viel Kraft.

« Nehmt Euch so viel Zeit, wie lhr braucht.

« Ich wiinsche Dir von ganzem Herzen viel Kraft und Zuversicht.

GRUSSFORMEL
Die abschlieflende GruRformel kann erneut Anteilnahme ausdriicken.
+ Mit meinen Gedanken bin ich bei Dir
« In Dankbarkeit und Anteilnahme
« In tiefem Mitgefuhl
« In aufrichtiger Verbundenheit
« In mitfiihlender Anteilnahme

« Mit tréstenden GriiRen

ABSCHLIESSENDE TIPPS
« Reagiere schnellstméglich, nachdem Du vom Todesfall erfihrst.
« Verwende flr das Kondolenzschreiben hochwertiges Briefpapier und verfasse Deine Nachricht handschriftlich.
« Ob dem Kondolenzschreiben eine Geldspende beigelegt werden sollte, ist umstritten. Im Trauerfall kann dies
auf einige Angehdorige beleidigend wirken, andere sind dankbar fiir die finanzielle Unterstiitzung. Falls Du

Dich fiir die Geldspende entscheidest hilft es, eine Information beizulegen, wofiir das Geld gedacht ist. Als
Verwendungszweck kannst Du beispielsweise ,,Blumen* angeben.
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